
สาขาวชิาแอทเลตกิเทรนนิงและวทิยาศาสตรก์ารเคลือ่นไหว 

(Athletic Training and Movement Science) 

โครงสรา้งหลกัสตูร 

รายวิชา 
ก. วิชาเอก ไมนอยกวา 24 หนวยกิต 

- สัมมนา 2 หนวยกิต

02303597 สัมมนา

(Seminar) 

1,1 

- วิชาเอกบังคับ 3 หนวยกิต

02303591 ระเบียบวธิีวิจยัทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว

(Research Methods in Athletic Training and Movement Science) 

3(3-0-6) 

- วชิาเอกเลือก ไมนอยกวา 19 หนวยกิต

02303511 การออกกําลังกายเพื่อปองกันและฟนฟคูวามผิดปกติทางเมตาบอลิก โรคหวัใจและหลอดเลือด 

(Exercise in Prevention and Rehabilitation of Metabolic Disorder and Cardiovascular Disease) 

3(3-0-6) 

02303512 การฟนฟูความผิดปกติของกลามเนื้อและโครงราง 

(Rehabilitation for Musculoskeletal Disorders) 

3(3-0-6) 

02303513 การบริหารจัดการสุขภาพ 

(Health Administration and Management) 

3(3-0-6) 

02303514 การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพและการปองกันโรค 

(Exercise for Health and Disease Prevention) 

3(2-2-5) 

02303515 การออกกําลังกายเพื่อการบาํบัด 

(Therapeutic Exercise) 

3(2-2-5) 

02303521 กายวิภาคศาสตรและการเคล่ือนไหวของมนุษย 

(Anatomy and Human Movement) 

3(2-2-5) 

02303522 การบาดเจ็บจากการกีฬาและการจัดการ 

(Sport Injuries and Management) 

3(2-2-5) 

เร่ิมใชภาคตน/2563 ภาควิชาวิทยาศาสตรสขุภาพและการเคล ื�อนไหว

ชื่อหลักสูตร  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว 

Master of Science Program in Athletic Training and Movement Science 

ชื่อปริญญา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (แอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว), วท.ม. (แอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว) 

Master of Science (Athletic Training and Movement Science), M.S. (Athletic Training and Movement Science) 

จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา  36 หนวยกิต 

ก. วิชาเอก ไมนอยกวา  24 หนวยกิต 

- สัมมนา   2 หนวยกิต 

- วิชาเอกบังคับ  3 หนวยกิต 

- วิชาเอกเลือก  ไมนอยกวา   19 หนวยกิต 

ข. วิทยานิพนธ   ไมนอยกวา   12 หนวยกิต 

แผน ก แบบ ก 2 
 

       ใหนิสิตเลือกเรียนรายวิชาดังตัวอยางตอไปนี้ ไมนอยกวา 16 หนวยกิต และเลือกเรียนรายวิชาทีเ่กีย่วของในรหัสระดับ 500 ไมนอยกวา 3 หนวยกิต ทั้งนี้ให 

อยูในดุลยพินิจของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลักประจําตัวนิสิต โดยความเห็นชอบของหวัหนาภาควิชา หรือประธานสาขาและไดรับอนุมัติจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 



02303523 ภาวะทางการแพทยและการจัดการภาวะฉุกเฉินสําหรับแอทเลติกเทรนนิง 

(Medical Aspects and Emergency Management for Athletic Training) 

3(2-2-5) 

02303524 เภสัชวิทยาทางเวชศาสตรการกีฬา 

(Pharmacology in Sports Medicine) 

3(3-0-6) 

02303525 การฟนฟูเฉพาะทางกีฬาและการประเมนิของแกนกลางและรางกายสวนบน 

(Sport Specific Rehabilitation and Evaluation of Core and Upper Body) 

3(2-2-5) 

02303526 การฟนฟูเฉพาะทางกีฬาและการประเมนิของรางกายสวนลาง 

(Sport Specific Rehabilitation and Evaluation of Lower Body) 

3(2-2-5) 

02303531 ชีวกลศาสตรคลินิก 

(Clinical Biomechanics) 

3(3-0-6) 

02303532 พลศาสตรของไหลในกีฬา 

(Fluid Dynamics in Sports) 

3(2-2-5) 

02303533 ชีวกลศาสตรประยกุตสําหรับวิเคราะหการเคล่ือนไหวของมนุษย 

(Applied Biomechanics for Human Movement Analysis) 

3(2-2-5) 

02303534 ชีวกลศาสตรในการกีฬา 

(Biomechanics in Sport) 

3(2-2-5) 

02303561 การฝกงานทางแอทเลติกเทรนนิงและวทิยาศาสตรการเคล่ือนไหว 

(Athletic Training and Movement Science Internship) 

   1(0-3-2) 

02303592 สถิติทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว 

(Statistics in Athletic Training and Movement Science) 

3(3-0-6) 

02303596 เร่ืองเฉพาะทางแอทเลติกเทรนนิงและวทิยาศาสตรการเคล่ือนไหว 

(Selected Topics in Athletic Training and Movement Science) 

1-3 

02303598 ปญหาพิเศษ 

(Special Problems) 

1-3 

ข. วิทยานิพนธ ไมนอยกวา 12 หนวยกิต 

02303599 วิทยานพินธ 

(Thesis) 

1-12 

 

คาํอธบิายรายวชิา 
02303511 การออกกําลังกายเพ่ือปองกันและฟนฟูความผิดปกติทางเมตาบอลิก โรคหัวใจและหลอดเลือด 

(Exercise in Prevention and Rehabilitation of Metabolic Disorder and Cardiovascular Disease) 

3(3-0-6) 

พยาธิสรีรวิทยา ระบาดวิทยา ปจจยัเส่ียง การตรวจประเมินทางหองปฏิบัติการ และเภสัชวิทยาของความผิดปกติทางเมตาบอลิก โรคหัวใจและหลอดเลือด 

คล่ืนไฟฟาหัวใจ สมรรถภาพทางกายและการทดสอบสมรรถภาพหวัใจ ผลทางสรีรวิทยาของการออกกําลังกาย หลักฐานทางวิทยาศาสตรของการออกกาํลังกาย 

ในการปองกันและฟนฟู การกาํหนดโปรแกรมออกกําลังกายในการปองกันและฟนฟู  

Pathophysiology, epidemiology, risk factors, laboratory assessment, and pharmacology of metabolic disorder and cardiovascular disease. 

Electrocardiogram, fitness and exercise stress test. Physiological effects of exercise. Scientific evidence of exercise for prevention and 

rehabilitation. Exercise prescription for prevention and rehabilitation. 

 

02303512 การฟนฟูความผิดปกตขิองกลามเน้ือและโครงราง 

(Rehabilitation for Musculoskeletal Disorders) 

3(3-0-6) 

พยาธิสรีรวิทยา ระบาดวทิยา อาการ การวินิจฉยั การปองกัน การรักษา การฟนฟู การกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกาย และเภสัชวิทยาสําหรับความผิดปกติของ

กลามเนื้อ และโครงราง รวมทั้งความเส่ือมของกลามเนื้อ และโครงรางในผูสูงอาย ุ

Pathophysiology, epidemiology, symptom, diagnosis, prevention, treatment, rehabilitation, exercise prescription, and pharmacology for 

musculoskeletal disorders. Including musculoskeletal deterioration of aging. 

 

02303513 การบริหารจัดการสุขภาพ 

(Health Administration and Management) 

3(3-0-6) 

แนวคิดและหลักการบริหารจัดการดานสุขภาพ องคกรทางดานสาธารณสุขและองคกรที่เกี่ยวของ สภาวะแวดลอมทางสังคมที่มีอิทธิพลตอสุขภาพ การจัดการ

ทรัพยากรมนุษย การตลาดและการประชาสัมพันธ ระบบสารสนเทศทางสุขภาพ การจัดการการเงิน งบประมาณและการระดมทุนในระบบสาธารณสุข 

Concepts and principles of health management and administration. Organization of public health and related organizations. Socio 



environmental influence on health. Human resource management, marketing and public relations in health care unit. Health information 

system. Financial management budget and fund-raising in public health system. 

 

02303514 การออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพและการปองกันโรค 

(Exercise for Health and Disease Prevention) 

3(2-2-5) 

หลักการกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกายเพือ่สุขภาพและการปองกันโรค การตรวจรางกายและการประเมินสมรรถภาพทางกาย การกําหนดโปรแกรมการออก

กําลังกายในเด็ก ผูสูงอาย ุสตรีมีครรภ และผูที่มีน้ําหนักเกิน การกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกายเพื่อปองกันและรักษาโรคเร้ือรัง และโรคกระดูกพรุน 

การอภปิรายกลุม มีการศึกษานอกสถานที่ 

Principle of exercise prescription for health and disease prevention. Physical examination and physical fitness testing. Exercise prescription 

for children, elder, pregnancy and overweight people. Exercise prescription for chronic disease prevention and osteoporosis. Group 

discussion. Field trip required. 

 

02303515 การออกกําลังกายเพ่ือการบาํบดั 

(Theurapeutic Exercise) 

3(2-2-5) 

หลักการของการออกกาํลังกายเพือ่การบําบัด การยืดเหยียดในภาวะบกพรองของการเคล่ือนไหว การออกกําลังกายในภาวะบกพรองดานความแข็งแรง  

ความทนทาน การทรงตัว การรับรูของขอตอและการทํางานประสานกันระหวางประสาทกับกลามเนื้อ การออกกาํลังกายเพื่อการผอนคลาย การออกกาํลังกายเพื่อ

ปรับปรุงแกไขทาทางที่ผิดปกติ การออกกําลังกายภายใตอาการปวดและปญหาทางระบบหายใจและไหลเวยีนเลือด การออกกาํลังกายในน้าํเพื่อการบําบัด 

มีการศึกษานอกสถานที ่

Concepts of therapeutic exercise. Stretching for impaired mobility. Exercise for impaired strength, endurance, balance, joint proprioception 

and neuromuscular coordination. Relaxation exercise. Exercise for postural impairments. Exercise under pain conditions, cardiovascular 

and respiration problems. Aquatic therapeutic exercise. Field trip required. 

 

02303521 กายวิภาคศาสตรและการเคลื่อนไหวของมนุษย 

(Anatomy and Human Movement) 

3(2-2-5) 

โครงสรางและการทํางานของอวยัวะในรางกาย ระบบโครงราง ระบบกลามเนื้อ และระบบประสาท การเคล่ือนไหวของรางกายมนุษย และการวิเคราะห 

การเคล่ือนไหวของมนุษย 

Structure and function of organs in the body, skeletal system, muscular system and nervous system. Human movement and analysis of 

human movement. 

 

02303522 การบาดเจ็บจากการกีฬาและการจัดการ 

(Sport Injuries and Management) 

3(2-2-5) 

ชนิดและกลไกการบาดเจ็บจากการกีฬา การประเมินและการวินิจฉยั การจัดการการบาดเจ็บเฉยีบพลันและเร้ือรัง การปองกนัการบาดเจ็บขณะฝกและแขงขัน 

อุปกรณการปองกันการบาดเจ็บ การพนัผายืด และการพันผาเทป การฟนฟูสภาพการบาดเจ็บจากการกีฬา มกีารศึกษานอกสถานที ่

Type and mechanism of sports injuries. Injuries assessment and diagnosis. Management for acute and chronic injuries. Sport injuries 

prevention during practice and competition. Sport injuries protective equipment, bandaging, and taping. Sport injuries rehabilitation. Field 

trip required. 

 

02303523 ภาวะทางการแพทยและการจดัการภาวะฉุกเฉินสําหรับแอทเลติกเทรนนิง 

(Medical Aspects and Emergency Management for Athletic Training) 

3(2-2-5) 

โรคของระบบตางๆ ภาวะผิดปกติและโรคที่พบบอยในนักกีฬา พยาธิสภาพ การตรวจประเมินและการวินิจฉยั การรักษาโรค เภสัชวิทยา ทักษะการประเมินและ 

การจัดการภาวะฉกุเฉินจากภาวะของโรคและการบาดเจ็บ การชวยชวีติ การใชอุปกรณดามและเคร่ืองชวย การเคล่ือนยาย และการสงตอ การใชยาและอันตราย 

จากการใชยา เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลและสารตองหาม ประเด็นทางการแพทยที่เกี่ยวของกับนักกีฬา 

Diseases, abnormal conditions and common diseases in athletes. Pathology, examinations and diagnosis, treatment, pharmacology, 

evaluation and management skills for medical conditions and injuries. Resuscitation, splinting and aid devices, transferring, and referring. 

Drugs and drug abuse. Alcohol and doping drugs. Medical aspects for athletes. 

 

02303524 เภสัชวทิยาทางเวชศาสตรการกีฬา 

(Pharmacology in Sports Medicine) 

3(3-0-6) 

ขอบงชี้ ขอหาม ขอควรระวัง และคําเตือนในการใชยา ขอกําหนดที่เกีย่วของในการรักษาอาการบาดเจ็บและการเจ็บปวยของนักกีฬา และอืน่ๆ ที่เกี่ยวของกับ 

ทางรางกาย กลไกการออกฤทธิ์ของยา การโดป อาหารเสริม 



Indications, contraindications, precautions and interactions of medications. Governing regulations relevant to the treatment of injuries to 

and illness of athletes, and others involved in physical activity. Mechanism of drug action. Doping. Supplements. 

 

02303525 การฟนฟูเฉพาะทางกีฬาและการประเมินของแกนกลางและรางกายสวนบน 

(Sport Specific Rehabilitation and Evaluation of Core and Upper Body) 

3(2-2-5) 

โปรแกรมการออกกําลังกายเพื่อการบําบัด ความกาวหนาของการฝกการทํางานในการฟนฟู ความกาวหนาของการฝกการทํางานและการทดสอบการทํางาน 

ในการฟนฟูของแกนกลาง และรยางคแขน ขั้นตอนของการกลับไปทํากิจกรรมหรือเลนกีฬา การประเมินการกลับไปทาํกิจกรรมและเลนกีฬา 

มีการศึกษานอกสถานที ่

Therapeutic exercise program. Functional progressions in rehabilitation, functional progression and testing in rehabilitation of core and 

upper extremity. Stages of return to activity and sport. Evaluation for return to activity and sport. Field trip required. 

 

02303526 การฟนฟูเฉพาะทางกีฬาและการประเมินของรางกายสวนลาง 

(Sport Specific Rehabilitation and Evaluation of Lower Body) 

3(2-2-5) 

ความกาวหนาของการฝกการทํางานในการฟนฟ ูความกาวหนาของการฝกการทํางานและการทดสอบการทํางานในการฟนฟูของรยางคขา ขั้นตอนของการกลับไป

ทํากิจกรรมหรือเลนกีฬา การประเมินการกลับไปทํากจิกรรมและเลนกีฬา การใชหลักการทางจิตวิทยาในการกลับไปเลนกีฬา มีการศึกษานอกสถานที ่

Functional progressions in rehabilitation, functional progression and testing in rehabilitation of lower extremity. Stages of return to activity 

and sport. Evaluation for return to activity and sport. Psychological principle for returning to sport. Field trip required. 

 

02303531 ชีวกลศาสตรคลินิก 

(Clinical Biomechanics) 

3(3-0-6) 

การควบคุมและการเรียนรูของมอเตอร ชีวกลศาสตรของกลามเนื้อ ชีวกลศาสตรการบาดเจ็บของระบบกลามเนื้อและโครงราง การประยุกตชีวกลศาสตรสําหรับ 

การปองกันการบาดเจ็บและการฟนฟู ชวีกลศาสตรของการเดินและการเคล่ือนไหวที่ปกติและผิดปกติ  ชีวกลศาสตรของเนื้อเยื่อเกี่ยวพันและการซอมแซมเนื้อเยื่อ 

กระดูกพรุนและการคาดการณโอกาสเส่ียงกระดูกหกั การปรับตัวของกระดูก 

Motor control and motor learning. Muscular biomechanics, biomechanics of musculoskeletal injuries, applied biomechanic for injury 

preventions and rehabilitation. Biomechanics of normal and abnormal gait and movements. Biomechanics of connective tissue and tissue 

healing, osteoporosis and fracture-risk predication of bones, bone adaptation. 

 

02303532 พลศาสตรของไหลในกีฬา 

(Fluid Dynamics in Sports) 

3(2-2-5) 

อากาศพลศาสตรและชลพลศาสตร ตัวเลขเรยโนลด แรงยก และแรงตาน การประยุกตพลศาสตรของไหลในกีฬา 

Aerodynamics and hydrodynamic, reynolds number, lift force, and drag force. Application of fluid dynamic in sports. 

 

02303533 ชีวกลศาสตรประยุกตสําหรับวิเคราะหการเคลื่อนไหวของมนุษย  

(Applied Biomechanics for Human Movement Analysis) 

3(2-2-5) 

ชีวกลศาสตรของกลามเนื้อและเอ็น คล่ืนไฟฟากลามเนื้อและการวัดคล่ืนไฟฟากลามเนื้อ ชวีกลศาสตรของขอเทา ขอเขา ขอสะโพกและไหล การวิเคราะหระยะ 

การเคล่ือนไหวขอตอ แรงและแรงปฏกิริิยาของขอตอ วธิีการวัดแรง การเคล่ือนไหวของมนุษยและการควบคุม โมเมนตและกําลัง วิธีการวิเคราะหการเคล่ือนไหว  

3 มิติ ชีวกลศาสตรของการเดิน ชีวกลศาสตรของการวิ่ง การสังเคราะหงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

Biomechanics of muscle and tendon. Electromyography and electromyogram. Biomechanics of ankle, knee, hip and shoulder joints. Joint 

range of motion analysis. Force and joint reaction force. Force measurement. Biomechanics of human movement and control. Moment 

and power. Methods for 3-dimensional human movement analysis. Biomechanics of walking. Biomechanics of running.  

Related research synthesis. 

 

02303534 ชีวกลศาสตรในการกีฬา 

(Biomechanics in Sport) 

3(2-2-5) 

ความหมายและขอบขายของชีวกลศาสตรในทางจลนพลศาสตรและจลนศาสตร หลักการและวธิีการวิเคราะหการเคล่ือนไหวของมนุษยในการกีฬา โดยใชอปุกรณ

ทางชีวกลศาสตรและคอมพวิเตอร มีการศึกษานอกสถานที ่

Definition and scope of biomechanics in terms of kinetics and kinematics. Principles and methodology for the analysis of human 

movement in sport using biomechanics instruments and computer. Field trip required. 

 

 



02303561 การฝกงานทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคลื่อนไหว 

(Athletic Training and Movement Science Internship) 

1(0-3-2) 

ฝกงานทางดานแอทเลติกเทรนนิงและวทิยาศาสตรการเคล่ือนไหว การสงเสริม การปองกัน การประเมิน การรักษา และการฟนฟูสภาพ การบาดเจ็บหรือภาวะ 

ที่เกิดจากการกีฬา โรคที่พบบอยในนักกฬีา รวมทั้งการสงเสริมการออกกําลังกายในผูปวยโรคไมติดตอ 

Practicum in athletic training and movement science. Promotion, prevention, evaluation, treatment, and rehabilitation. Athletic injuries 

and illnesses, common disease in athlete. Including physical activity promotion in patients with Non-communicable diseases. 

 

02303591 ระเบียบวิธีวิจัยทางแอทเลตกิเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคลือ่นไหว 

(Research Methods in Athletic Training and Movement Science) 

3(3-0-6) 

หลักและระเบยีบวธิีทางการวิจยัทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว การวิเคราะหปญหาเพือ่กําหนดหัวของานวิจัย วธิีรวบรวมขอมูลเพื่อ 

การวางแผนการวจิัย การกําหนดตัวอยางและเทคนิควิธีการ การวิเคราะห แปลผล และการวิจารณผลการวิจยั การจัดทํารายงานเพื่อการนําเสนอในการประชมุ 

และการตีพมิพ จริยธรรมการทาํวิจยัในมนุษย 

Research principles and methods in athletic training and movement science and problem analysis for research topic identification, data 

collection for research planning, identification of samples and techniques. Analysis, interpretation and discussion; of research result report 

writing for presentation and publication. Human research ethics. 

 

02303592 สถิติทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคลื่อนไหว 

(Statistics in Athletic Training and Movement Science) 

3(3-0-6) 

สถิติที่เกี่ยวของกับการวิจยัทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว การแจกแจงความถี่ การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง การวัดการกระจาย  

การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ การวัดสัมพันธ การวิเคราะหความถดถอย การวิเคราะหความแปรปรวน สถิตินอนพาราเมตริก การวิเคราะหสถิติ โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร 

Statistics in athletic training and movement science research; frequency distribution, measure of central tendency, measure of variability, 

hypothesis testing, correlation, regression analysis, analysis of variance,    non-parametric statistics. Data analysis using computer program. 

 

02303596 เรื่องเฉพาะทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคลื่อนไหว 

(Selected Topics in Athletic Training and Movement Science) 

1-3 

เร่ืองเฉพาะทางแอทเลติกเทรนนิงและวทิยาศาสตรการเคล่ือนไหวในระดับปริญญาโท หวัขอเร่ืองเปล่ียนแปลงไปในแตละภาคการศึกษา 

Selected topics in athletic training and movement science at the master’s degree level. Topics are subject to change each semester. 

 

02303597 สัมมนา 

(Seminar) 

1 

การนําเสนอและอภิปรายหัวขอที่นาสนใจทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหวในระดับปริญญาโท 

Presentation and discussion on current interesting topics in athletic training and movement science at the master’s degree level. 

 

02303598 ปญหาพิเศษ 

(Special Problems) 

1-3 

การศึกษาคนควาทางแอทเลติกเทรนนิงและวิทยาศาสตรการเคล่ือนไหวระดับปริญญาโท และเรียบเรียงเขียนเปนรายงาน 

Study and research in athletic training and movement science at the master’s degree level and compile into a written report. 

 

02303599 วิทยานิพนธ 

(Thesis) 

1-12 

วิจัยในระดับปริญญาโท และเรียบเรียงเขียนเปนวิทยานิพนธ 

Research at the master’s degree level and compile into a thesis. 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดังนี้ 

แผน ก แบบ ก 2 

1. ผลงานวิทยานิพนธหรือสวนหนึ่งของวิทยานพินธตองไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอยไดรับการยอมรับใหตีพิมพในวารสารระดับชาติหรือนานาชาติที่มี

คุณภาพตามประกาศคณะกรรมการการอดุมศึกษา เร่ือง หลักเกณฑการพจิารณาวารสารทางวิชาการสําหรับการเผยแพรผลงานทางวิชาการหรือนาํเสนอตอที่

ประชุมวิชาการ โดยบทความที่นําเสนอฉบับสมบูรณ (Full Paper) ไดรับการตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ (Proceedings) ดังกลาว 

2. ระเบียบปฏบิัติอื่นๆ เปนไปตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด

เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

https://www.grad.ku.ac.th/graduation-criteria/

